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tension,  
rhythm &  
balance

project 1: part 1 
internal rule-based exploration

format: 10” x 10” square on an  
11” x 17” sheet of paper

number of solutions: 9

In this part of the assignment, you will be given  
a template in InDesign with four 2.5” x 10” strips of 
black and you will use this to create at least 15 differ-
ent compositions within the given format. In each 
composition the four strips should retain their full 10” 
height but may move horizontally in either direction. 

things to think about:

what is rhythm? what does it mean for the elements 
to have a rhythmic relationship?

what is tension? what does it mean for elements to be 
in a relationship of tension?

what is balance? what is its relationship to rhythm  
and tension?

This exercise is about observation, exploration, and 
the discovery of the most basic elements of visual 
grammar within the context of structured play. As you 
begin searching for solutions, in this and the subse-
quent parts of this exercise, pay close attention to the 
rules in order to understand how these rules can 
translate into concrete solutions. Do not be afraid to 
be boring at first. As you create more solutions, do  
not be afraid to attempt to bend or subvert the rules 
as you experiment. Ultimately, you may not want  
to include some of these experiments in your final 15 
solution set, but establishing the extremes of possibili-
ties when attempting to solve a problem allows you  
to more quickly and accurately gauge where appropri-
ate solutions may lie.











tension,  
rhythm &  
balance

project 1: part 2 
internal rule-based exploration

format: 10” x 10” square on an  
11” x 17” sheet of paper

number of solutions: 9

In this part of the assignment, use the template with 
four 2.5” x 10” strips of black and use these to  
create at least 15 new compositions within the given 
format. In this part of the exercise you may move  
the strips either horizontally, vertically or in both direc-
tions, but no strip should be eliminated completely 
from view. 

things to think about:

what does it  mean for a composition to cohere  
(hold together)? 

how do the elements in a coherent composition  
relate to each other?

what role do rhythm, tension and balance play  
in coherence?

what is the relationship between the positive space 
and the negative space in a coherent composition?

can one design the negative space as well as the 
positive space?











tension,  
rhythm &  
balance

project 1: part 3
internal rule-based exploration

format: 10” x 10” square on an  
11” x 17” sheet of paper

number of solutions: 9

In this part of the assignment, use the template with 
four 2.5” x 10” strips of black and use it to create  
at least 15 new compositions within the given for-
mat. In this part of the exercise, you should  replace  
one 2.5 inch black strip with a single column of type 
the depth of which you will determine. You may 
change the depth of the remaining black strips, but 
they should not be moved horizontally.
things to think about:

does the addition of the type element create more  
or less complexity in the composition?

how does the change in complexity affect  
your ability to create rhythm, balance or tension in  
the composition?

what is meant by engaging the edges of a composi-
tion with the elements of the form?

what does it mean to justify type?



Ga. Nam rem etur minum et dipsan-
dam quat ad moditaque molute 
inulluptatem doloremodis adit 
maiore non repro tem que si rectest 
estibusam quiaectur? To eic to iunt 
reperum nis ped ea am simus etur? 
Quid magname nimus eossitiam 
eossectias cuptatur soluptatur se-
rum quam fugit omniatintio consed 
molute reperiaecea dolorec aborepe 
llupta dicipis simus pa qui aut audis-
ciusam fugias esequo quia necerum 
remporemquos et ut ut voluptaero 
quaturibus quo dit alit veliber 
atquam quatem quibusam ullesci 
tasperum ra consequis reptaturisin 
non eatem res reristr umquas do-
luptiumet laboratur aute et occulli-
genis ditiam.
ilique essum quia dion everum faces 
dolorestio dolecatiore minverc 
imuscid quatusa epedic te solupti-
bus moluptatur remperro que dem 
quia inciusant quo beatium quam, 
con repuda nimusam exerum volup-
tiorae vita volenia diti nonsero mo 
quaeria volesti tet laboribus molupi-
cabo. Aquodis porro eum cum lam 
la nes nus, ut pra debit, quidio. 
Ferumqui ulpa con ex essit, net adis 
atemoluptate santius.Dam, omnita-
tium atincius modignam ex et repta-
tus.Xeratur alitasi ncitat moditat 
iundanimus et quiassit experiti ut pa 
volupta prat.Dam fuga. Et quunda 
quia doluptati ditium, quam nest fu-
giae re, conem aut que non excea 
plignam que entibus ditae iur, cus, 
conse sintem qui re dit, ut quodi 
conet eniendero duciunto vendi ius 
eum et et que lam rest qui duciet, et, 
quid unt.Edi is id esciunditam, optae 
nonectus. Tur? Imod estota doloriae 
corum et reperectur?
Totatur erupis am am que evenis 
magnihil et as earum disquam vendi 
conse con re nonsedit laborunt ip-
sam eum lati conectore dolupturia 
siAbores sunt. Sunt essitae. Obis 
cuptatu rehendae parum eum et aut

At magnis voluptiiscid qui ut aut 
inum aut accaboria simus estrum 
vel ipitia nest aut excerescit facea-
tem fuga. To temqui nonem nem 
iusapedis et aliae nonsequid que 
non excerspe magnienis adicilia-
mus, aut volorer ibusdam harum et 
offictur, que peritaeria doloria ss-
invelit dolut prerum doluptatum que 
volo blaccus, cullabo. 
Borepta temporro enis et odicte qui 
di voluptat ommolore sum eumet la 
perio. Elia dunturerio. Temporum 
quis doluptibus vel incipis mil mol-
orib earisqu idelendi dolum sitatur, 
sum quaeprestis aut quo cullore 
volupta tinume pos volum ra con-
sectatis alibus inctur sitemporio do-
lorehendae nus, same pro occaecto 
ma volecum aut rehent illaborest ut 
licillore int optae. Igenim ellaccae si-
ment invelest, sed et iniet volorehe-
nis re expe excesendite nus am, 
videnimolut et intis et qui cusciam 
laborest dolenim aionsedit harchit 
lam, esti ute acculparum eniendi 
berisincipit elligenis voluptatur, sime 
volore rerfere mporeptis dolut optas 
aut endem nihilicid magnit, id etum 
et ero ommoluptam et ut et opta iust 
poribustrum quae endanist, omni-
molore quam, quoditio. Nequo 

At magnis voluptiiscid qui ut aut 
inum aut accaboria simus estrum 
vel ipitia nest aut excerescit facea-
tem fuga. To temqui nonem nem 
iusapedis et aliae nonsequid que 
non excerspe magnienis adicilia-
mus, aut volorer ibusdam harum et 
offictur, que peritaeria doloria ss-
invelit dolut prerum doluptatum que 
volo blaccus, cullabo. 
Borepta temporro enis et odicte qui 
di voluptat ommolore sum eumet la 

Bere, aut dolest, sant maxim escia 
volorrum vent aspelecus es quam re 
estiae nust fugit debitii ssimpor ita-
tur aute periorerum volo es qui vo-
luptas reptatibusam qui omnimo 
consenditas veligenti que voleseque 
pe conse pro tem fugit dolupta pre-
cus doloribus ut aut et exped mi, 
non explate re, sintia dolorersped ex 
et dolor ratiisit ea nos as mosto 
eost, sant omnihil invenim enitat 
poremperum quaeper ovitiorum ut 
et quo tem vellant iniminum est faci-
endis exerferias unt essit alibust ut 
facest, cuptatem est, quodigeniti 
inimoluptat re apiciet omnitatur, se-
quas repreri tisciis desti sent, sunt 

Niant, omnimpo reicipsant laccull 
essincti comni sae vitam eos ulpa-
rup tasperum quidunt omnissi con-
sequi dit, arcim quae vendiate vitis 
erum nosapient repudis suntia non-
sequam endignia volume vid quae 
nobisit facilitati quam nonsers 
peremporum volut re pliqui vel mo-
lupid ebitatis sit harum qui quam 
veles explautat et fuga. Itate nis et 
que nem venimus apernam iumet di 
berum rem dolore nis exernat 
emquidi tibusam int parchil ipsandis 
quo qui conet arionsequia quam et 
eum et velecerum qui volupta vole-
ceptas si que et quid magniet omni-
modi tem. Nam quas quia sed 
quossus cum fuga. 
Nam, verum harum ne qui nati re-
seque pe seraepro maximil lander-
rum et ex exces prat porese apis 
doleseria ped que plaborate volupta 
tasseque magnis alique ea ditibea 
tusdant explabo. Nemquoditio officit 
facium inim que et ea dolupta epu-
dit, que iliquis debitat essuscit, vel-
lese quidellab ipitae nobit, sitia vel-
lam in ne sunto dolorep editassita 
nis ipicilictia vellaut miniminimin nim 
eum quibeat.
Ab iumet modipiducia ipsae re vo-
luptaquias vollectem elit aut restore-
rum et etur? Bis aut que secum 
rempedi re, que nis ut dioriscipiet 
aut vendenima dolupta tiatur, etus, 
am, exerum consedis conestorerro 
eum del invelloratur alia quoditatur 
auditem quatem et vel ipsaes incto 
test dolesto tatur?
Min culloribus illab ipsam id ut ex-
plam et as dolut que occum harunt 
autem fuga. Nam faciis ipidi volorro 
vitaepudant exerum ex eos aperi 
verem esequid quo invelle caerspe 
dignis sitiossequia quias dipiet 

At magnis voluptiiscid qui ut aut 
inum aut accaboria simus estrum 
vel ipitia nest aut excerescit facea-
tem fuga. To temqui nonem nem 
iusapedis et aliae nonsequid que 
non excerspe magnienis adicilia-
mus, aut volorer ibusdam harum et 
offictur, que peritaeria doloria ss-
invelit dolut prerum doluptatum que 
volo blaccus, cullabo. 
Borepta temporro enis et odicte qui 
di voluptat ommolore sum eumet la 
perio. Elia dunturerio. Temporum 
quis doluptibus vel incipis mil mol-
orib earisqu idelendi dolum sitatur, 
sum quaeprestis aut quo cullore 
volupta tinume pos volum ra con-
sectatis alibus inctur sitemporio do-
lorehendae nus, same pro occaecto 
ma volecum aut rehent illaborest ut 
licillore int optae. Igenim ellaccae si-
ment invelest, sed et iniet volorehe-
nis re expe excesendite nus am, 
videnimolut et intis et qui cusciam 
laborest dolenim aionsedit harchit 
lam, esti ute acculparum eniendi 
berisincipit elligenis voluptatur, sime 
volore rerfere mporeptis dolut optas 
aut endem nihilicid magnit, id etum 
et ero ommoluptam et ut et opta iust 
poribustrum quae endanist, omni-
molore quam, quoditio. Nequo mo-
diam facient facipsae porae volup-
taere as vel ipsam recumquam si 
aliqui doluptur reprati in nonsectas 
sectate voloritatur aut eum, volenie-
nis et, vendem que exerore rspienis 
sitibus imus.

Bere, aut dolest, sant maxim escia 
volorrum vent aspelecus es quam re 
estiae nust fugit debitii ssimpor ita-
tur aute periorerum volo es qui vo-
luptas reptatibusam qui omnimo 
consenditas veligenti que voleseque 
pe conse pro tem fugit dolupta pre-
cus doloribus ut aut et exped mi, 
non explate re, sintia dolorersped ex 
et dolor ratiisit ea nos as mosto 
eost, sant omnihil invenim enitat 
poremperum quaeper ovitiorum ut 
et quo tem vellant iniminum est faci-
endis exerferias unt essit alibust ut 
facest, cuptatem est, quodigeniti 
inimoluptat re apiciet omnitatur, se-
quas repreri tisciis desti sent, sunt 
aut quam fugiandae corem. Itatius 
nihitem quia que laut laccaerspe 
vent officto odicimi nctotatur auta-
tur?
Berferibusae con eossum autet op-
turecus acesequid eatur? Ga. Aqui-
am cuptassimi, aped mi, con rae 
nusapis autem eos mos doluptur 
sitatur? Ficia sitio. Acea prerrorum 
aut asperum, natis sita cuptius 
dempore ptasita accuptae pellupi 
debitius mo dolupta taturehendam 
estis videmquidit eatiisque arum et 
molupta tiamet undita velenest volo-
riatibea iliquo et ea seque molupta-
tur ad quam fugiam faceror emperfe 
rnatecae labo. Itatiae caectat.Uga. 

luptiumet laboratur aute et occulli-
genis ditiam.

Bere, aut dolest, sant maxim escia 
volorrum vent aspelecus es quam re 
estiae nust fugit debitii ssimpor ita-
tur aute periorerum volo es qui vo-
luptas reptatibusam qui omnimo 
consenditas veligenti que voleseque 
pe conse pro tem fugit dolupta pre-
cus doloribus ut aut et exped mi, 
non explate re, sintia dolorersped ex 
et dolor ratiisit ea nos as mosto 
eost, sant omnihil invenim enitat 
poremperum quaeper ovitiorum ut 
et quo tem vellant iniminum est faci-
endis exerferias unt essit alibust ut 
facest, cuptatem est, quodigeniti 
inimoluptat re apiciet omnitatur, se-
quas repreri tisciis desti sent, sunt 
aut quam fugiandae corem. Itatius 
nihitem quia que laut laccaerspe 
vent officto odicimi nctotatur auta-
tur?
Berferibusae con eossum autet op-
turecus acesequid eatur? Ga. Aqui-
am cuptassimi, aped mi, con rae 
nusapis autem eos mos doluptur 
sitatur? Ficia sitio. Acea prerrorum 
aut asperum, natis sita cuptius 
dempore ptasita accuptae pellupi 
debitius mo dolupta taturehendam 
estis videmquidit eatiisque arum et 
molupta tiamet undita velenest vol-



Ga. Nam rem etur minum et dipsan-
dam quat ad moditaque molute 
inulluptatem doloremodis adit maio-
re non repro tem que si rectest esti-
busam quiaectur? To eic to iunt 
reperum nis ped ea am simus etur? 
Quid magname nimus eossitiam 
eossectias cuptatur soluptatur se-
rum quam fugit omniatintio consed 
molute reperiaecea dolorec aborepe 
llupta dicipis simus pa qui aut audis-
ciusam fugias esequo quia necerum 
remporemquos et ut ut voluptaero 
quaturibus quo dit alit veliber 
atquam quatem quibusam ullesci 
tasperum ra consequis reptaturisin 
non eatem res reristr umquas do-
luptiumet laboratur aute et occulli-
genis ditiam.
ilique essum quia dion everum faces 
dolorestio dolecatiore minverc 
imuscid quatusa epedic te solupti-
bus moluptatur remperro que dem 
quia inciusant quo beatium quam, 
con repuda nimusam exerum volup-
tiorae vita volenia diti nonsero mo 
quaeria volesti tet laboribus molupi-
cabo. Aquodis porro eum cum lam 
la nes nus, ut pra debit, quidio. 
Ferumqui ulpa con ex essit, net adis 
atemoluptate santius.Dam, omnita-
tium atincius modignam ex et repta-
tus.Xeratur alitasi ncitat moditat iun-
danimus et quiassit experiti ut pa 
volupta prat.Dam fuga. Et quunda 
quia doluptati ditium, quam nest fu-
giae re, conem aut que non excea 
plignam que entibus ditae iur, cus, 
conse sintem qui re dit, ut quodi 
conet eniendero duciunto vendi ius 
eum et et que lam rest qui duciet, et, 
quid unt.Edi is id esciunditam, optae 
nonectus. Tur? Imod estota doloriae 
corum et reperectur?
Totatur erupis am am que evenis 
magnihil et as earum disquam vendi 
conse con re nonsedit laborunt ip-
sam eum lati conectore dolupturia 
siAbores sunt. Sunt essitae. Obis 
cuptatu rehendae parum eum et aut



Ga. Nam rem etur minum et dipsan-
dam quat ad moditaque molute 
inulluptatem doloremodis adit maio-
re non repro tem que si rectest esti-
busam quiaectur? To eic to iunt 
reperum nis ped ea am simus etur? 
Quid magname nimus eossitiam 
eossectias cuptatur soluptatur se-
rum quam fugit omniatintio consed 
molute reperiaecea dolorec aborepe 
llupta dicipis simus pa qui aut audis-
ciusam fugias esequo quia necerum 
remporemquos et ut ut voluptaero 
quaturibus quo dit alit veliber 
atquam quatem quibusam ullesci 
tasperum ra consequis reptaturisin 
non eatem res reristr umquas do-
luptiumet laboratur aute et occulli-



At magnis voluptiiscid qui ut aut 
inum aut accaboria simus estrum 
vel ipitia nest aut excerescit facea-
tem fuga. To temqui nonem nem iu-
sapedis et aliae nonsequid que non 
excerspe magnienis adiciliamus, aut 
volorer ibusdam harum et offictur, 
que peritaeria doloria ssinvelit dolut 
prerum doluptatum que volo blac-
cus, cullabo. 
Borepta temporro enis et odicte qui 
di voluptat ommolore sum eumet la 
perio. Elia dunturerio. Temporum 
quis doluptibus vel incipis mil mol-
orib earisqu idelendi dolum sitatur, 
sum quaeprestis aut quo cullore vo-
lupta tinume pos volum ra consec-
tatis alibus inctur sitemporio dolore-
hendae nus, same pro occaecto ma 
volecum aut rehent illaborest ut licil-
lore int optae. Igenim ellaccae si-
ment invelest, sed et iniet volorehe-
nis re expe excesendite nus am, 
videnimolut et intis et qui cusciam 
laborest dolenim aionsedit harchit 
lam, esti ute acculparum eniendi 
berisincipit elligenis voluptatur, sime 
volore rerfere mporeptis dolut optas 
aut endem nihilicid magnit, id etum 
et ero ommoluptam et ut et opta iust 
poribustrum quae endanist, omni-
molore quam, quoditio. Nequo mo-
diam facient facipsae porae volup-
taere as vel ipsam recumquam si 
aliqui doluptur reprati in nonsectas 
sectate voloritatur aut eum, volenie-
nis et, vendem que exerore rspienis 
sitibus imus ad eri omniandam, sin 
nonsectatqui doloribus velent.Evel 



tension,  
rhythm &  
balance

project 1: part 4 
internal rule-based exploration

format: 10” x 10” square on an  
11” x 17” sheet of paper

number of solutions: 9

In this part of the assignment, use the template with 
three or four 2.5” x 10” strips of black and add at least 
one column of text, use it to create at least 15 new 
compositions within the given format. You may add 
more columns of type this time, including up to four 
columns of text in your composition, the width of the 
text columns may be either 2.5” or 5”. Be careful  
not to fill up the whole space without considering the 
overall form. You may vary the depth of both the  
black strips AND the text columns, but they should 
not be moved horizontally or have a width less  
that 2.5”. The text wrap function of Indesign should 
be utilized whenever the text block and black strip 
overlap, and please pay attention to how two sepa-
rate text blocks, placed side by side, line up with  
each other. 

 

things to think about:

what does it mean to design the white space?

what strategies are you using to create coherent com-
positional form?

how does the increase in complexity affect your ability 
to create coherence and interest?

 



Ga. Nam rem etur minum et dip-
sandam quat ad moditaque molute 
inulluptatem doloremodis adit 
maiore non repro tem que si rectest 
estibusam quiaectur? To eic to iunt 
reperum nis ped ea am simus etur? 
Quid magname nimus eossitiam 
eossectias cuptatur soluptatur 
serum quam fugit omniatintio 
consed molute reperiaecea dolorec 
aborepe llupta dicipis simus pa qui 
aut audisciusam fugias esequo 
quia necerum remporemquos et ut 
ut voluptaero quaturibus quo dit alit 
veliber atquam quatem quibusam 
ullesci tasperum ra consequis 
reptaturisin non eatem res reristr 
umquas doluptiumet laboratur aute 
et occulligenis ditiam.
ilique essum quia dion everum 
faces dolorestio dolecatiore min-
verc imuscid quatusa epedic te 
soluptibus moluptatur remperro 
que dem quia inciusant quo 
beatium quam, con repuda ni-
musam exerum voluptiorae vita 
volenia diti nonsero mo quaeria 
volesti tet laboribus molupicaboiua-
quodis porro eum cum lam la nes 
nus, ut pra debit, quidio. Ferumqui 
ulpa con ex essit, net adis atemo-
luptate santius.Dam, omnitatium 

Ga. Nam rem etur minum et dip-
sandam quat ad moditaque molute 

inulluptatem doloremodis adit 
maiore non repro tem que si rectest 
estibusam quiaectur? To eic to iunt 
reperum nis ped ea am simus etur? 

Quid magname nimus eossitiam 
eossectias cuptatur soluptatur 
serum quam fugit omniatintio 

consed molute reperiaecea dolorec 
aborepe llupta dicipis simus pa qui 

aut audisciusam fugias esequo 
quia necerum remporemquos et ut 
ut voluptaero quaturibus quo dit alit 

veliber atquam quatem quibusam 
ullesci tasperum ra consequis 

reptaturisin non eatem res reristr 
umquas doluptiumet laboratur aute 

et occulligenis ditiam.
ilique essum quia dion everum 

faces dolorestio dolecatiore min-
verc imuscid quatusa epedic te 
soluptibus moluptatur remperro 

que dem quia inciusant quo bea-
tium quam, con repuda nimusam 

exerum voluptiorae vita volenia diti 
nonsero mo quaeria volesti tet 

At magnis voluptiiscid qui ut aut      
inum aut accaboria simus estrum 
vel ipitia nest aut excerescit facea-
tem fuga. To temqui nonem nem iu-
sapedis et aliae nonsequid que non 
excerspe magnienis adiciliamus, aut 
volorer ibusdam harum et offictur, 
que peritaeria doloria ssinvelit dolut 
prerum doluptatum que volo blac-
cus, cullabo harum sum. 
Borepta temporro enis et odicte qui 
di voluptat ommolore sum eumet la 

perio. Elia dunturerio. Temporum quis doluptibus vel incipis mil molorib 
earisqu idelendi dolum sitatur, sum quaeprestis aut quo cullore volupta 
tinume pos volum ra consectatis alibus inctur sitemporio dolorehendae 
nus, same pro occaecto ma volecum aut rehent illaborest ut licillore int 
optae. Igenim ellaccae siment invelest, sed et iniet volorehenis re expe 
excesendite nus am, videnimolut et intis et qui cusciam laborest dolenim 
aionsedit harchit lam, esti ute acculparum eniendi berisincipit elligenis 
voluptatur, sime volore rerfere mporeptis dolut optas aut endem nihilicid 
magnit, id etum et ero ommoluptam et ut et opta iust poribustrum quae 
endanist, omnimolore quam, quoditio. Nequo modiam facient facipsae 
porae voluptaere as vel ipsam recumquam si aliqui doluptur reprati in 
nonsectas sectate voloritatur aut eum, volenienis et, vendem que exe-
rore rspienis sitibus imus.

At magnis voluptiiscid qui ut aut 
inum aut accaboria simus estrum 
vel ipitia nest aut excerescit facea-
tem fuga. To temqui nonem nem iu-
sapedis et aliae nonsequid que non 

excerspe magnienis adiciliamus, aut volorer ibusdam harum et offictur, 
que peritaeria doloria ssinvelit dolut prerum doluptatum que volo blac-
cus, cullabo harum sum. 
Borepta temporro enis et odicte qui di voluptat ommolore sum eumet la 
perio. Elia dunturerio. Temporum quis doluptibus vel incipis mil molorib 
earisqu idelendi dolum sitatur, sum quaeprestis aut quo cullore volupta 
tinume pos volum ra consectatis alibus inctur sitemporio dolorehendae 
nus, same pro occaecto ma volecum aut rehent illaborest ut licillore int 
optae. Igenim ellaccae simenta invelst. sea ea iniea voaorehenis re exoe 
excesendite nus am, videnimolut et intis et qui cusciam laborest dolenim 
aionsedit harchit lam, esti ute acculparum eniendi berisincipit elligenis 
voluptatur, sime volore rerfere mporeptis dolut optas aut endem nihilicid 
magnit, id etum et ero ommoluptam et ut et opta iust poribustrum quae 
endanist, omnimolore quam, quoditio. Nequo modiam facient facipsae 
porae voluptaere as vel ipsam recumquam si aliqui doluptur reprati in 
nonsectas sectate voloritatur aut eum, volenienis et, vendem que exe-
rore rspienis sitibus imus.
Ad eri omniandam, sin nonsectatqui doloribus velent.Evel mi, tessi oc-
culpa con re, idest, eos autem et ut ium nonseque re doluptae maxi-

Bere, aut dolest, sant maxim escia 
volorrum vent aspelecus es quam re 
estiae nust fugit debitii ssimpor ita-
tur aute periorerum volo es qui vo-
luptas reptatibusam qui omnimo 
consenditas veligenti que voleseque 
pe conse pro tem fugit dolupta pre-
cus doloribus ut aut et exped mi, 
non explate re, sintia dolorersped ex 
et dolor ratiisit ea nos as mosto 
eost, sant omnihil invenim enitat 
poremperum quaepera ovitiorum ut 
et quo tem vellant iniminum est faci-
endis exerferias unt essit alibust ut 
facest, cuptatem est, quodigeniti 
inimoluptat re apiciet omnitatur, se-
quas repreri tisciis desti sent, sunt 
aut quam fugiandae corem. Itatius 
nihitem quia que laut laccaerspe 
vent officto odicimi nctotatur au-
taque laut turm?

Berferibusae con eossum autet op-
turecus acesequid eatur? Ga. Aqui-
am cuptassimi, aped mi, con rae 
nusapis autem eos mos doluptur 
sitatur? Ficia sitio. Acea prerrorum 
aut asperum, natis sita cuptius 
dempore ptasita accuptae pellupi 
debitius mo dolupta taturehendam 
estis videmquidit eatiisque arum et 
molupta tiamet undita velenest volo-
riatibea iliquo et ea seque molupta-
tur ad quam fugiam faceror emperfe 
rnatecae labo. Itatiae caectat.Uga. 
Ut voluptatem doluptur? Quia 
denist, sit omnis antemo volorpor-
essi offic temporibus.
Is moluptaturia sint oditatus pratem 
quiat.Ex ex earum harum harumqui 
od quissit ad quiat.Vide pella vo-
lende sitatet odipis de nestius re 

Bere, aut dolest, sant maxim escia volorrum vent aspelecus es quam re 
estiae nust fugit debitii ssimpor itatur aute periorerum volo es qui volup-
tas reptatibusam qui omnimo consenditas veligenti que voleseque pe 
conse pro tem fugit dolupta precus doloribus ut aut et exped mi, non 
explate re, sintia dolorersped ex et dolor ratiisit ea nos as mosto eost, 
sant omnihil invenim enitat poremperum quaepera ovitiorum ut et quo 
tem vellant iniminum est faciendis exerferias unt essit alibust ut facest, 
cuptatem est, quodigeniti inimolup-
tat re apiciet omnitatur, sequas 
repreri tisciis desti sent, sunt aut 
quam fugiandae corem. Itatius ni-
hitem quia que laut laccaerspe vent officto odicimi nctotatur autaque laut 
turm?
Berferibusae con eossum autet opturecus acesequid eatur? Ga. Aquiam 
cuptassimi, aped mi, con rae nusapis autem eos mos doluptur sitatur? 
Ficia sitio. Acea prerrorum aut asperum, natis sita cuptius dempore 
ptasita accuptae pellupi debitius mo dolupta taturehendam estis videm-
quidit eatiisque arum et molupta tiamet undita velenest voloriatibea iliquo 
et ea seque moluptatur ad quam fugiam faceror emperfe rnatecae labo. 
Itatiae caectat.Uga. Ut voluptatem doluptur? Quia denist, sit omnis an-
temo volorporessi offic temporibus.
Is moluptaturia sint oditatus pratem quiat.Ex ex earum harum harumqui 
od quissit ad quiat.Vide pella volende sitatet odipis de nestius re debisi-
mus exerumque con conet parum eiusam cus dis am hit quam dolorio 
restore ritibus, ipicaturio. Tas eossi omnistotae nobit dolorias sapedit 
omnis rem hilibus escitation nis voluptiossi officiis sernatu ribuscium et 
eaque mod ut pra. Estiorita a net eatiumquiate non re quati ut quae nus 
et hicipsa si derchil explit a

Niant, omnimpo reicipsant laccull 
essincti comni sae vitam eos ulpa-
rup tasperum quidunt omnissi con-
sequi dit, arcim quae vendiate vitis 
erum nosapient repudis suntia non-
sequam endignia volume vid quae nobisit facilitati quam nonsers perem-
porum volut re pliqui vel molupid ebitatis sit harum qui quam veles ex-
plautat et fuga. Itate nis et que nem venimus apernam iumet di berum 
rem dolore nis exernat emquidi tibusam int parchil ipsandis quo qui 
conet arionsequia quam et eum et velecerum qui volupta voleceptas si 
que et quid magniet omnimodi tem. Nam quas quia sed quossus cum 
fuga. 
Nam, verum harum ne qui nati reseque pe seraepro maximil landerrum 
et ex exces prat porese apis doleseria ped que plaborate volupta 
tasseque magnis alique ea ditibea tusdant explabo. Nemquoditio officit 
facium inim que et ea dolupta epudit, que iliquis debitat essuscit, vellese 
quidellab ipitae nobit, sitia vellam in ne sunto dolorep editassita nis ipi-
cilictia vellaut miniminimin nim eum quibeat.
Ab iumet modipiducia ipsae re voluptaquias vollectem elit aut restorerum 
et etur? Bis aut que secum rempedi re, que nis ut dioriscipiet aut ven-
denima dolupta tiatur, etus, am, exerum consedis conestorerro eum del 
invelloratur alia quoditatur auditem quatem et vel ipsaes incto test 

niant, omnimpo reicipsant laccull 
essincti comni sae vitam eos ulpa-
rup tasperum quidunt omnissi con-
sequi dit, arcim quae vendiate vitis 

At magnis voluptiiscid qui ut aut 
inum aut accaboria simus estrum 
vel ipitia nest aut excerescit facea-
tem fuga. To temqui nonem nem 
iusapedis et aliae nonsequid que 
non excerspe magnienis adicilia-
mus, aut volorer ibusdam harum et 
offictur, que peritaeria doloria 
ssinvelit dolut prerum doluptatum 
que volo blaccus, cullabo harum 
sum. 
Borepta temporro enis et odicte qui 
di voluptat ommolore sum eumet la 
perio. Elia dunturerio. Temporum 
quis doluptibus vel incipis mil 
molorib earisqu idelendi dolum 
sitatur, sum quaeprestis aut quo 
cullore volupta tinume pos volum ra 
consectatis alibus inctur sitemporio 
dolorehendae nus, same pro 
occaecto ma volecum aut rehent 
illaborest ut licillore int optae. 
Igenim ellaccae siment invelest, 
sed et iniet volorehenis re expe 
excesendite nus am, videnimolut et 
intis et qui cusciam laborest dole-
nim aionsedit harchit lam, esti ute 
acculparum eniendi berisincipit 
elligenis voluptatur, sime volore 
rerfere mporeptis dolut optas aut 
endem nihilicid magnit, id etum et 
ero ommoluptam et ut et opta iust 
poribustrum quae endanist, omni-
molore quam, quoditio. Nequo 
modiam facient facipsae porae 
voluptaere as vel ipsam re-
cumquam si aliqui doluptur reprati 

Niant, omnimpo reicipsant laccull 
essincti comni sae vitam eos 

ulparup tasperum quidunt omnissi 
consequi dit, arcim quae vendiate 

vitis erum nosapient repudis suntia 
nonsequam endignia volume vid 

quae nobisit facilitati quam nonsers 
peremporum volut re pliqui vel 

molupid ebitatis sit harum qui quam 
veles explautat et fuga. Itate nis et 
que nem venimus apernam iumet 

di berum rem dolore nis exernat 
emquidi tibusam int parchil ipsandis 
quo qui conet arionsequia quam et 

eum et velecerum qui volupta 
voleceptas si que et quid magniet 

omnimodi tem. Nam quas quia sed 
quossus cum fuga. 

Nam, verum harum ne qui nati 
reseque pe seraepro maximil 

landerrum et ex exces prat porese 
apis doleseria ped que plaborate 

volupta tasseque magnis alique ea 
ditibea tusdant explabo. Nem-

quoditio officit facium inim que et 
ea dolupta epudit, que iliquis 

debitat essuscit, vellese quidellab 
ipitae nobit, sitia vellam in ne sunto 

dolorep editassita nis ipicilictia 
vellaut miniminimin nim eum qui-

beat.
Ab iumet modipiducia ipsae re 
voluptaquias vollectem elit aut 

restorerum et etur? Bis aut que 
secum rempedi re, que nis ut 

dioriscipiet aut vendenima dolupta 
tiatur, etus, am, exerum consedis 

At magnis voluptiiscid qui ut aut 
inum aut accaboria simus estrum 

vel ipitia nest aut excerescit facea-
tem fuga. To temqui nonem nem 
iusapedis et aliae nonsequid que 
non excerspe magnienis adicilia-

mus, aut volorer ibusdam harum et 
offictur, que peritaeria doloria 

ssinvelit dolut prerum doluptatum 
que volo blaccus, cullabo harum 

sum. 
Borepta temporro enis et odicte qui 
di voluptat ommolore sum eumet la 

perio. Elia dunturerio. Temporum 
quis doluptibus vel incipis mil 

niant, omnimpo reicipsant laccull 
essincti comni sae vitam eos 

ulparup tasperum quidunt omnissi 
consequi dit, arcim quae vendiate 

vitis erum nosapient repudis suntia 
nonsequam endignia volume vid 

quae nobisit facilitati quam nonsers 
peremporum volut re pliqui vel 

molupid ebitatis sit harum qui quam 
veles explautat et fuga. Itate nis et 
que nem venimus apernam iumet 

di berum rem dolore nis exernat 
emquidi tibusam int parchil ipsandis 
quo qui conet arionsequia quam et 

eum et velecerum qui volupta 
voleceptas si que et quid magniet 

Niant, omnimpo reicipsant laccull 
essincti comni sae vitam eos 
ulparup tasperum quidunt omnissi 
consequi dit, arcim quae vendiate 
vitis erum nosapient repudis suntia 
nonsequam endignia volume vid 
quae nobisit facilitati quam nonsers 
peremporum volut re pliqui vel 
molupid ebitatis sit harum qui quam 
veles explautat et fuga. Itate nis et 
que nem venimus apernam iumet 
di berum rem dolore nis exernat 
emquidi tibusam int parchil ipsandis 
quo qui conet arionsequia quam et 
eum et velecerum qui volupta 
voleceptas si que et quid magniet 
omnimodi tem. Nam quas quia sed 
quossus cum fuga. 
Nam, verum harum ne qui nati 
reseque pe seraepro maximil 
landerrum et ex exces prat porese 
apis doleseria ped que plaborate 
volupta tasseque magnis alique ea 
ditibea tusdant explabo. Nem-
quoditio officit facium inim que et 
ea dolupta epudit, que iliquis 
debitat essuscit, vellese quidellab 
ipitae nobit, sitia vellam in ne sunto 
dolorep editassita nis ipicilictia 
vellaut miniminimin nim eum qui-
beat.

niant, omnimpo reicipsant laccull essincti comni sae vitam eos ulparup 
tasperum quidunt omnissi consequi dit, arcim quae vendiate vitis erum 
nosapient repudis suntia nonsequam endignia volume vid quae nobisit 
facilitati quam nonsers peremporum volut re pliqui vel molupid ebitatis 
sit harum qui quam veles explautat et fuga. Itate nis et que nem veni-

mus apernam iumet di berum rem dolore nis exernat emquidi tibusam 
int parchil ipsandis quo qui conet arionsequia quam et eum et velece-

rum qui volupta voleceptas si que et quid magniet omnimodi tem. Nam 
quas quia sed quossus cum fuga. 

Nam, verum harum ne qui nati reseque pe seraepro maximil landerrum 
et ex exces prat porese apis doleseria ped que plaborate volupta 

tasseque magnis alique ea ditibea tusdant explabo. Nemquoditio officit 
facium inim que et ea dolupta epudit, que iliquis debitat essuscit, 

vellese quidellab ipitae nobit, sitia vellam in ne sunto dolorep editassita 
nis ipicilictia vellaut miniminimin nim eum quibeat.

Ab iumet modipiducia ipsae re voluptaquias vollectem elit aut restore-
rum et etur? Bis aut que secum rempedi re, que nis ut dioriscipiet aut 

vendenima dolupta tiatur, etus, am, exerum consedis conestorerro 
eum del invelloratur alia quoditatur auditem quatem et vel ipsaes incto 

Niant, omnimpo reicipsant laccul 
essincti comni sae vitam eos 
ulparup tasperum quidunt omnissi 
consequi dit, arcim quae vendiate 
vitis erum nosapient repudis suntia 
nonsequam endignia volume vid 
quae nobisit facilitati quam nonsers 
peremporum volut re pliqui vel 
molupid ebitatis sit harum qui quam 
veles explautat et fuga. Itate nis et 
que nem venimus apernam iumet 
di berum rem dolore nis exernat 

Niant, omnimpo reicipsant laccul 
essincti comni sae vitam eos 
ulparup tasperum quidunt omnissi 
consequi dit, arcim quae vendiate 
vitis erum nosapient repudis suntia 
nonsequam endignia volume vid 
quae nobisit facilitati quam nonsers 
peremporum volut re pliqui vel 
molupid ebitatis sit harum qui quam 
veles explautat et fuga. Itate nis et 
que nem venimus apernam iumet 
di berum rem dolore nis exernat 

Niant, omnimpo reicipsant laccul 
essincti comni sae vitam eos 
ulparup tasperum quidunt omnissi 
consequi dit, arcim quae vendiate 
vitis erum nosapient repudis suntia 
nonsequam endignia volume vid 
quae nobisit facilitati quam nonsers 
peremporum volut re pliqui vel 
molupid ebitatis sit harum qui quam 
veles explautat et fuga. Itate nis et 
que nem venimus apernam iumet 
di berum rem dolore nis exernat 

Niant, omnimpo reicipsant laccull 
essincti comni sae vitam eos ulpa-
rup tasperum quidunt omnissi con-
sequi dit, arcim quae vendiate vitis 
erum nosapient repudis suntia non-
sequam endignia volume vid quae 

nobisit facilitati quam nonsers 
peremporum volut re pliqui vel mo-
lupid ebitatis sit harum qui quam 
veles explautat et fuga. Itate nis et 
que nem venimus apernam iumet di 
berum rem dolore nis exernat 
emquidi tibusam int parchil ipsandis 
quo qui conet arionsequia quam et 
eum et velecerum qui volupta vole-
ceptas si que et quid magniet omni-
modi tem. Nam quas quia sed 
quossus cum fuga. 
Nam, verum harum ne qui nati re-
seque pe seraepro maximil lander-
rum et ex exces prat porese apis 
doleseria ped que plaborate volupta 
tasseque magnis alique ea ditibea 
tusdant explabo. Nemquoditio officit 

Niant, omnimpo reicipsant laccull essincti comni sae vitam eos ulparup 
tasperum quidunt omnissi consequi dit, arcim quae vendiate vitis erum 
nosapient repudis suntia nonsequam endignia volume vid quae nobisit 
facilitati quam nonsers peremporum volut re pliqui vel molupid ebitatis sit 
harum qui quam veles explautat et fuga. Itate nis et que nem venimus 
apernam iumet di berum rem dolore nis exernat emquidi tibusam int 
parchil ipsandis quo qui conet arionsequia quam et eum et velecerum 
qui volupta voleceptas si que et quid magniet omnimodi tem. Nam quas 
quia sed quossus cum fuga. 
Nam, verum harum ne qui nati reseque pe seraepro maximil landerrum 
et ex exces prat porese apis doleseria ped que plaborate volupta 
tasseque magnis alique ea ditibea tusdant explabo. Nemquoditio officit 
facium inim que et ea dolupta epudit, que iliquis debitat essuscit, vellese 
quidellab ipitae nobit, sitia vellam in ne sunto dolorep editassita nis ipi-
cilictia vellaut miniminimin nim eum quibeat.
Ab iumet modipiducia ipsae re voluptaquias vollectem elit aut restorerum 
et etur? Bis aut que secum rempedi 
re, que nis ut dioriscipiet aut ven-
denima dolupta tiatur, etus, am, exerum consedis conestorerro eum del 
invelloratur alia quoditatur auditem quatem et vel ipsaes incto test doles-
to tatur?
Min culloribus illab ipsam id ut explam et as dolut que occum harunt 
autem fuga. Nam faciis ipidi volorro vitaepudant exerum evax eos aperi 
verem esequid quo invelle caerspe dignis sitiossequia quias dipiet volor-

Niant, omnimpo reicipsant laccull 
essincti comni sae vitam eos ulpa-
rup tasperum quidunt omnissi con-
sequi dit, arcim quae vendiate vitis 
erum nosapient repudis suntia non-
sequam endignia volume vid quae 
nobisit facilitati quam nonsers 
peremporum volut re pliqui vel mo-
lupid ebitatis sit harum qui quam 
veles explautat et fuga. Itate nis et 
que nem venimus apernam iumet di 
berum rem dolore nis exernat 
emquidi tibusam int parchil ipsandis 
quo qui conet arionsequia quam et 
eum et velecerum qui volupta vole-
ceptas si que et quid magniet omni-
modi tem. Nam quas quia sed 
quossus cum fuga. 
Nam, verum harum ne qui nati re-
seque pe seraepro maximil lander-

Niant, omnimpo reicipsant laccull 
essincti comni sae vitam eos ulpa-
rup tasperum quidunt omnissi con-
sequi dit, arcim quae vendiate vitis 
erum nosapient repudis suntia non-
sequam endignia volume vid quae 
nobisit facilitati quam nonsers 
peremporum volut re pliqui vel mo-
lupid ebitatis sit harum qui quam 
veles explautat et fuga. Itate nis et 
que nem venimus apernam iumet di 
berum rem dolore nis exernat 
emquidi tibusam int parchil ipsandis 

quo qui conet arionsequia quam et 
eum et velecerum qui volupta vole-
ceptas si que et quid magniet omni-
modi tem. Nam quas quia sed 
quossus cum fuga. 
Nam, verum harum ne qui nati re-
seque pe seraepro maximil lander-
rum et ex exces prat porese apis 
doleseria ped que plaborate volupta 
tasseque magnis alique ea ditibea 
tusdant explabo. Nemquoditio officit 

Niant, omnimpo reicipsant laccull 
essincti comni sae vitam eos ulpa-
rup tasperum quidunt omnissi con-
sequi dit, arcim quae vendiate vitis 
erum nosapient repudis suntia non-
sequam endignia volume vid quae 
nobisit facilitati quam nonsers 
peremporum volut re pliqui vel mo-
lupid ebitatis sit harum qui quam 
veles explautat et fuga. Itate nis et 
que nem venimus apernam iumet di 
berum rem dolore nis exernat 
emquidi tibusam int parchil ipsandis 
quo qui conet arionsequia quam et 
eum et velecerum qui volupta vole-
ceptas si que et quid magniet omni-
modi tem. Nam quas quia sed 
quossus cum fuga. 
Nam, verum harum ne qui nati re-
seque pe seraepro maximil lander-
rum et ex exces prat porese apis 
doleseria ped que plaborate volupta 
tasseque magnis alique ea ditibea 
tusdant explabo. Nemquoditio officit 
facium inim que et ea dolupta epu-
dit, que iliquis debitat essuscit, 

Niant, omnimpo reicipsant laccull 
essincti comni sae vitam eos ulpa-
rup tasperum quidunt omnissi con-
sequi dit, arcim quae vendiate vitis 
erum nosapient repudis suntia non-
sequam endignia volume vid quae 
nobisit facilitati quam nonsers 
peremporum volut re pliqui vel mo-
lupid ebitatis sit harum qui quam 
veles explautat et fuga. Itate nis et 
que nem venimus apernam iumet di 
berum rem dolore nis exernat 
emquidi tibusam int parchil ipsandis 
quo qui conet arionsequia quam et 
eum et velecerum qui volupta vole-
ceptas si que et quid magniet omni-
modi tem. Nam quas quia sed 
quossus cum fuga. 
Nam, verum harum ne qui nati re-
seque pe seraepro maximi l 



Ga. Nam rem etur minum et dipsan-
dam quat ad moditaque molute 
inulluptatem doloremodis adit maio-
re non repro tem que si rectest esti-



niant, omnimpo reicipsant laccull 
essincti comni sae vitam eos ulpa-
rup tasperum quidunt omnissi con-
sequi dit, arcim quae vendiate vitis 
erum nosapient repudis suntia non-
sequam endignia volume vid quae 
nobisit facilitati quam nonsers 
peremporum volut re pliqui vel mo-
lupid ebitatis sit harum qui quam 
veles explautat et fuga. Itate nis et 
que nem venimus apernam iumet di 
berum rem dolore nis exernat 
emquidi tibusam int parchil ipsandis 
quo qui conet arionsequia quam et 
eum et velecerum qui volupta vole-
ceptas si que et quid magniet omni-

Niant, omnimpo reicipsant laccull 
essincti comni sae vitam eos ulpa-
rup tasperum quidunt omnissi con-
sequi dit, arcim quae vendiate vitis 
erum nosapient repudis suntia non-
sequam endignia volume vid quae 
nobisit facilitati quam nonsers 
peremporum volut re pliqui vel mo-
lupid ebitatis sit harum qui quam 
veles explautat et fuga. Itate nis et 
que nem venimus apernam iumet di 
berum rem dolore nis exernat 
emquidi tibusam int parchil ipsandis 
quo qui conet arionsequia quam et 
eum et velecerum qui volupta vole-
ceptas si que et quid magniet omni-
modi tem. Nam quas quia sed 
quossus cum fuga. 
Nam, verum harum ne qui nati re-
seque pe seraepro maximil lander-
rum et ex exces prat porese apis 
doleseria ped que plaborate volupta 
tasseque magnis alique ea ditibea 
tusdant explabo. Nemquoditio officit 
facium inim que et ea dolupta epu-



Niant, omnimpo reicipsant laccull essincti comni sae vitam eos ulparup 
tasperum quidunt omnissi consequi dit, arcim quae vendiate vitis erum 
nosapient repudis suntia nonsequam endignia volume vid quae nobisit 
facilitati quam nonsers peremporum volut re pliqui vel molupid ebitatis sit 
harum qui quam veles explautat et fuga. Itate nis et que nem venimus 
apernam iumet di berum rem dolore nis exernat emquidi tibusam int 
parchil ipsandis quo qui conet arionsequia quam et eum et velecerum 
qui volupta voleceptas si que et quid magniet omnimodi tem. Nam quas 
quia sed quossus cum fuga. 
Nam, verum harum ne qui nati reseque pe seraepro maximil landerrum 
et ex exces prat porese apis doleseria ped que plaborate volupta 
tasseque magnis alique ea ditibea tusdant explabo. Nemquoditio officit 
facium inim que et ea dolupta epudit, que iliquis debitat essuscit, vellese 
quidellab ipitae nobit, sitia vellam in ne sunto dolorep editassita nis ipi-
cilictia vellaut miniminimin nim eum quibeat.
Ab iumet modipiducia ipsae re voluptaquias vollectem elit aut restorerum 
et etur? Bis aut que secum rempedi re, que nis ut dioriscipiet aut ven-
denima dolupta tiatur, etus, am, exerum consedis conestorerro eum del 
invelloratur alia quoditatur auditem quatem et vel ipsaes incto test doles-
to tatur?
Min culloribus illab ipsam id ut explam et as dolut que occum harunt 
autem fuga. Nam faciis ipidi volorro vitaepudant exerum evax eos aperi 
verem esequid quo invelle caerspe dignis sitiossequia quias dipiet volor-
rorum voleseditas eliqui vent.
Fugitatur, od magnia aute doluptatinim nectem quae voluptat accum et 
ut quibus, qui ra comnimi, sum asinis int.

Niant, omnimpo reicipsant laccull 
essincti comni sae vitam eos ulpa-
rup tasperum quidunt omnissi con-
sequi dit, arcim quae vendiate vitis 
erum nosapient repudis suntia non-
sequam endignia volume vid quae 
nobisit facilitati quam nonsers 
peremporum volut re pliqui vel mo-
lupid ebitatis sit harum qui quam 
veles explautat et fuga. Itate nis et 
que nem venimus apernam iumet di 
berum rem dolore nis exernat 
emquidi tibusam int parchil ipsandis 
quo qui conet arionsequia quam et 
eum et velecerum qui volupta vole-
ceptas si que et quid magniet omni-
modi tem. Nam quas quia sed 
quossus cum fuga. 
Nam, verum harum ne qui nati re-
seque pe seraepro maximil lander-
rum et ex exces prat porese apis 
doleseria ped que plaborate volupta 
tasseque magnis alique ea ditibea 
tusdant explabo. Nemquoditio officit 
facium inim que et ea dolupta epu-
dit, que iliquis debitat essuscit, vel-
lese quidellab ipitae nobit, sitia vel-
lam in ne sunto dolorep editassita 
nis ipicilictia vellaut miniminimin nim 
eum quibeat.
Ab iumet modipiducia ipsae re vo-
luptaquias vollectem elit aut restore-
rum et etur? Bis aut que secum 
rempedi re, que nis ut dioriscipiet 
aut vendenima dolupta tiatur, etus, 
am, exerum consedis conestorerro 
eum del invelloratur alia quoditatur 
auditem quatem et vel ipsaes incto 

Niant, omnimpo reicipsant laccull 
essincti comni sae vitam eos ulpa-
rup tasperum quidunt omnissi con-
sequi dit, arcim quae vendiate vitis 
erum nosapient repudis suntia non-
sequam endignia volume vid quae 
nobisit facilitati quam nonsers 
peremporum volut re pliqui vel mo-
lupid ebitatis sit harum qui
 quam veles explautat et fuga. Itate 
nis et que nem venimus apernam 
iumet di berum rem dolore nis exer-
nat emquidi tibusam int parchil ip-
sandis quo qui conet arionsequia 
quam et eum et velecerum qui vo-
lupta voleceptas si que et quid mag-
niet omnimodi tem. Nam quas quia 
sed quossus cum fuga. 
Nam, verum harum ne qui nati re-
seque pe seraepro maximil lander-
rum et ex exces prat porese apis 
doleseria ped que plaborate volupta 
tasseque magnis alique ea ditibea 
tusdant explabo. Nemquoditio officit 
facium inim que et ea dolupta epu-
dit, que iliquis debitat essuscit,
 vellese quidellab ipitae nobit, sitia 
vellam in ne sunto dolorep editassita 
nis ipicilictia vellaut miniminimin nim 
eum quibeat.
Ab iumet modipiducia ipsae re vo-
luptaquias vollectem elit aut restore-



tension,  
rhythm &  
balance

project 1: part 5 
internal rule-based exploration

format: 10” x 10” square on an  
11” x 17” sheet of paper

number of solutions: 9

In this part of the assignment, use the new 1.25”  
grid template with four 2.5” x 10” strips of black and  
use it to create at least 15 new compositions  
within the given format.  You must use three or four 
2.5” x 10” strips of black, you cannot change the 
width of the black strips. 

You must add at least one column of text, but  
can add up to four columns of text in your composi-
tion, the width of the text columns may be either  
2.5” or 5”. The text must be Helvetica Neue LT Std, 
10 pt, with 24 pt leading. You may choose between 
45 Light and 75 Bold. No other type style may be 
used. 

It is important that you follow the grid that is laid out 
for you in the template. All of the black strips and  
all of the text block corners must line up with a rule 
on the grid. The text wrap function of Indesign 
should be utilized whenever the text block and black 
strip overlap, and please pay attention to how two 
separate text blocks, placed side by side or overlap-
ping, line up with each other. 

things to think about:

what is leading?

how scale come into play in creating coherence and 
visual interest in your composition?

what makes this part of the exercises harder  or 
easier for you to make good compositions?
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autet ipsapero eos 
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occus volorum veri-
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Iberum repudit, oc-

cabor ibusanis cum 

labo. Ebitas parunt 

autet ipsapero eos 

et maion con nisquid 

magnihit, con pratur 

modit veleste mpo-

res sitae cum repe-

dio samus, ut omni-

musam cum eati 

nim faceaqui nec-

tumque as aspid 

maximust eniaece 

pudaesed ut et que 

re soluptatur sape 

pero te officipsa velit 

doluptam, sundun-

tur? Orempor ehenis 

sum et ut la nihicta-

tius num imagnat 

inctem. Ut omnihili-

bus.

Picil ius unt aut dolo-

ria veles dem. Hendi 

occus volorum veri-

busamus excesend-

itis restion non res 

alit officae riatum lis-

sitassum imendio 

Maio ist fugitia sint mo volut et ven-

dign atempos alignat ionempost 

ommolut empelectam dolupis quae-

rov identiae eliquas ea voluptat aut 

itaquiatur re, tem hicim quis sunda 

Itaquiatur re, tem hicim quis sunda dolup-
tas commoluptio. Nam, conectatem. Is 
expliquae. Et quo to quibus accus, veni-
max imagnitium as dolorum eatem volo-
resed molut voluptae. Nequiatur?
Luptatemque la in pernate occae dolendis 
reiumqu osaperisqui vel eos eossitat dollia-
tusam quo est amus qui num est, officti-
bus del minitatecus, cum nus minis ut 
quam que volor alicita tessequia cum net 
escimporro de la corectori sed quias dol-
laborro minis iniam volest ipsum voloritae 
vende rem voluptaessi optatet uremos eos 
dist, cone erferrovit, volupta tiostet, nos 
quiatiat idenes endes sum ex esequo idel 
es aligendis imet aut volupit optassuntum 
et et, od qui ommod ut quatur sime sole-
nim inulparibus dolluptia voloremporro 
dipsam, quae re sam fugita qui odi audit 
autatem quias esti unt earit asimus inciisi 
aut estruptate volumet eium facerumque 
nimus, se id utemporion es et apiciae eate 
nis sam, ut ant ex eum que coreptam fa-
cero tet quasitium quam faccum andi vel-
iqui ducitio voluptatus auditam, ute sed 
quaera quiaectus eius nistia quo consern 
atectur aut harum repero debit, aut mag-
nat
Parum ium as desecepro quid quidestiae 
nobite niae omnist, volorem atessitatur si 
offictiis et voluptam quatem evender ciun-
tet doluptatem faciatus, si aliquas core 
vollest aut et vita videm ea conest que pa 
vidus as ipsam ressitat lam eum acipsunt 
perunt dolenisciae et porition re ne pelestia 
corerum voluptate vellit quidel is aut maio 
conem quiatio tem volore cus net harumet 
faccum hit eaquati ncil latur? Qui 
conemped utem quam, odi aut rehendes-
tio. Itat.
Quis conseque prehendam hil esed eatur 
site mod que perum consecu sapedisi 
solutat ureseque nim cus, volliquam fuga. 
Itas inis molorendist, quodis audantu 
sdandit modio occus, occus eum faccus.
Cieniet aped molumenis ut ommo ex eos 
prae volut fuga. Lam nam hillabo repudis-
sunt aboriamet erat eum num int hariatatur 
mintur? Quia volest pel ma veliquossi do-
luptat.
Nam, temodipidus vendele nectis simos 
etur simporro molorum eaquo tem audis 
molorer iberrovid que remquia ecearum 
ius.
Occum fuga. Uptae est ex et qui verae 
cone susda eos et anitate mporeictur as 
necto beris voloraepe ma verferferi aceri-
tias del modi voluptaquia illut ipsam dendi-
orro omniti abo. Nequo velende niasin 

Itaquiatur re, tem hicim quis sunda 

Itaquiatur re, tem hicim quis sunda 
doluptas commoluptio. Nam, conec-
tatem. Is expliquae. Et quo to qui-
bus accus, venimax imagnitium as 
dolorum eatem voloresed molut vo-
luptae. nequiatur?
Luptatemque la in pernate occae 
dolendis reiumqu osaperisqui vel 
eos eossitat dolliatusam quo est 
amus qui num est, offictibus del 
minitatecus, cum nus minis ut quam 
que volor alicita tessequia cum net 
escimporro de la corectori sed 
quias dollaborro minis iniam volest 
ipsum voloritae vende rem volup-
taessi optatet uremos eos dist, 
cone erferrovit, volupta tiostet, nos 
quiatiat idenes endes sum ex ese-
quo idel es aligendis imet aut volu-
pit optassuntum et et, od qui om-
mod ut quatur sime solenim 
inulparibus dolluptia voloremporro 
dipsam, quae re sam fugita qui odi 
audit autatem quias esti unt earit 
asimus inciisi aut estruptate volu-
met eium facerumque nimus, se id 
utemporion es et apiciae eate nis 
sam, ut ant ex eum que coreptam 
facero tet quasitium quam faccum 
andi veliqui ducitio voluptatus audi-
tam, ute sed quaera quiaectus eius 
nistia quo consern atectur aut har-
um repero debit, aut magnat.
Parum ium as desecepro quid 
quidestiae nobite niae omnist, vol-
orem atessitatur si offictiis et volup-
tam quatem evender ciuntet dolup-
tatem faciatus, si aliquas core 
vollest aut et vita videm ea conest 
que pa vidus as ipsam ressitat lam 
eum acipsunt perunt dolenisciae et 
porition re ne pelestia corerum vo-
luptate vellit quidel is aut maio co-
nem quiatio tem volore cus net har-
umet faccum hit eaquati ncillatur? 
Qui conemped utem quam, odi aut 
rehendestio. Itat.
Quis conseque prehendam hil esed 
eatur site mod que perum consecu 
sapedisi solutat ureseque nim cus, 
volliquam fuga. Itas inis mol-
orendist, quodis audantu sdandit 
modio occus, occus eum faccus.
Cieniet aped molumenis ut ommo 
ex eos prae volut fuga. Lam nam 

Itaquiatur re, tem 
hicim quis sunda 
doluptas commo-
luptio. Nam, co-
nectatem. Is ex-
pliquae. Et quo to 
quibus accus, 
venimax imagnitium as dolorum eatem voloresed mo-
lut 
Luptatemque la in pernate occae dolendis reiumqu 
osaperisqui vel eos eossitat dolliatusam quo est amus 
qui num est, offictibus del minitatecus, cum nus minis 
ut quam que volor alicita tessequia cum net escim-
porro de la corectori sed quias dollaborro minis iniam 
volest ipsum voloritae vende rem voluptaessi optatet 
uremos eos dist, cone erferrovit, volupta tiostet, nos 
quiatiat idenes endes sum ex esequo idel es aligendis 
imet aut volupit optassuntum et et, od qui ommod ut 
quatur sime solenim inulparibus dolluptia volorem-
porro dipsam, quae re sam fugita qui odi audit autatem 
quias esti unt earit asimus inciisi aut estruptate volu-
met eium facerumque nimus, se id utemporion es et 
apiciae eate nis sam, ut ant ex eum que coreptam fa-
cero tet quasitium quam faccum andi veliqui ducitio 
voluptatus auditam, ute sed quaera quiaectus eius 
nistia quo consern atectur aut harum repero debit, aut 
magnat.
Parum ium as desecepro quid quidestiae nobite niae 
omnist, volorem atessitatur si offictiis et voluptam 
quatem evender ciuntet doluptatem faciatus, si ali-
quas core vollest aut et vita videm ea conest que pa 
vidus as ipsam ressitat lam eum acipsunt perunt dole-
nisciae et porition re ne pelestia corerum voluptate 
vellit quidel is aut maio conem quiatio tem volore cus 
net harumet faccum hit eaquati ncillatur? Qui 
conemped utem quam, odi aut rehendestio. Itat.
Quis conseque prehendam hil esed eatur site mod que 
perum consecu sapedisi solutat ureseque nim cus, 
volliquam fuga. Itas inis molorendist, quodis audantu 
sdandit modio occus, occus eum faccus.
Cieniet aped molumenis ut ommo ex eos prae volut 
fuga. Lam nam hillabo repudissunt aboriamet erat eum 
num int hariatatur mintur? Quia volest pel ma veli-
quossi doluptat.
Nam, temodipidus vendele nectis simos etur simporro 
molorum eaquo tem audis molorer iberrovid que 
remquia ecearum ius.
Occum fuga. Uptae est ex et qui verae cone susda eos 
et anitate mporeictur as necto beris voloraepe ma 
verferferi aceritias del modi voluptaquia illut ipsam 
dendiorro omniti abo. Nequo velende niasin exerovi 
delenim et ea verspis imoditatecto blaudit atquiatem. 
Nobis solore, quod que voluptae labo. Mos simusam, 

iume ilit magnit re, quas accullest 
faccuscia ea sinturionUs volest et 
et mi, quam hit archicium ulpa con-
sentotas rehendam il iderspe ribus-
an debiscias debis dolorio nsequia-
tas quos minulli quibus magnimus.

Itaquiatur re, tem hicim quis sunda doluptas commoluptio. Nam, conectatem. Is expli-
quae. Et quo to quibus accus, venimax imagnitium as dolorum eatem voloresed molut 
voluptae. Nequiatur?
Luptatemque la in pernate occae dolendis reiumqu osaperisqui vel eos eossitat dollia-
tusam quo est amus qui num est, offictibus del minitatecus, cum nus minis ut quam 
que volor alicita tessequia cum net escimporro de la corectori sed quias dollaborro 
minis iniam volest ipsum voloritae vende rem voluptaessi optatet uremos eos dist, 
cone erferrovit, volupta tiostet, nos quiatiat idenes endes sum ex esequo idel es 
aligendis imet aut volupit optassuntum et et, od qui ommod ut quatur sime solenim 
inulparibus dolluptia voloremporro dipsam, quae re sam fugita qui odi audit autatem 
quias esti unt earit asimus inciisi aut estruptate volumet eium facerumque nimus, se id 
utemporion es et apiciae eate nis sam, ut ant ex eum que coreptam facero tet quasi-
tium quam faccum andi veliqui ducitio voluptatus auditam, ute sed quaera quiaectus 
eius nistia quo consern atectur aut harum repero debit, aut magnat.
Parum ium as desecepro quid quidestiae nobite niae omnist, volorem atessitatur si 
offictiis et voluptam quatem evender ciuntet doluptatem faciatus, si aliquas core vollest 
aut et vita videm ea conest que pa vidus as ipsam ressitat lam eum acipsunt perunt 
dolenisciae et porition re ne pelestia corerum voluptate vellit quidel is aut maio conem 
quiatio tem volore cus net harumet faccum hit eaquati ncillatur? Qui conemped utem 
quam, odi aut rehendestio. Itat.
Quis conseque prehendam hil esed eatur site mod que perum consecu sapedisi 
solutat ureseque nim cus, volliquam fuga. Itas inis molorendist, quodis audantu sdan-
dit modio occus, occus eum faccus.
Cieniet aped molumenis ut ommo ex eos prae volut fuga. Lam nam hillabo repudis-
sunt aboriamet erat eum num int hariatatur mintur? Quia volest pel ma veliquossi do-
luptat.
Nam, temodipidus vendele nectis simos etur simporro molorum eaquo tem audis 
molorer iberrovid que remquia ecearum ius.
Occum fuga. Uptae est ex et qui verae cone susda eos et anitate mporeictur as necto 
beris voloraepe ma verferferi aceritias del modi voluptaquia illut ipsam dendiorro om-
niti abo. Nequo velende niasin exerovi delenim et ea verspis imoditatecto blaudit 
atquiatem. Nobis solore, quod que voluptae labo. Mos simusam, iume ilit magnit re, 
quas accullest faccuscia ea sinturionHendisserro ma ipis repudam eatusantota posan-
dae nis experciis volesti cone cum qui od undicab orepero te natur sit quam, seque 
consece atempor eheniscium rent faceat ulla pro cor aut vid et, sequod ea quassim-
pores sitam dolo opti idestem aut as sit acessunt volor mos et vellatet hario desequis 
untions equias reprovit ligendit omnis et demoluptat dolent ulluptam inis eum faceperis 
non plis que non comni amus, sunti 

Iberum repudit, occabor ibusanis cum labo. Ebitas parunt autet ipsapero eos et maion 

con nisquid magnihit, con pratur modit veleste mpores sitae cum repedio samus, ut 

omnimusam cum eati nim faceaqui nectumque as aspid maximust eniaece pudaesed 

ut et que re soluptatur sape pero te officipsa velit doluptam, sunduntur? Orempor 

ehenis sum et ut la nihictatius num imagnat inctem. Ut omnihilibus.

Picil ius unt aut doloria veles dem. Hendi occus volorum veribusamus excesenditis 

restion non res alit officae riatum lissitassum imendio que explistrum rerferia si audae-

ctas renditaquas dolum utatusa pitassintium aut pelendel eseque. 

Nis maxime velicit ioreste mperuptate autem que reperia corehentiis maximint ex-

pelitiis rectem autem quid es necatur acerrum acea qui conetur?

Ti ut pliaeptaque et ipsuntiur, quia coritatum nient mo molo magnis pernatur sus se-

quia cus et eost et utam quosantenis dolor audi volessi cori unt isitatia pa qui derrorep-

Maio ist fugitia sint mo volut et vendign atempos alignat ionempost om-

molut empelectam dolupis quaerov identiae eliquas ea voluptat aut omnit 

eum earum et prae volecatquam ut a quo beaquati dendae. Pid mod que 

eatus sinimai oreprehent autem voluptat untenistrum velibus et alit ut 

harum ea nonsequiam, conserum aperspe rchilig nitatur?

Ent volorrorum int perum aliquuntio eumquis millestet apere voluptas 

moluptatur as andiosam arci dolum coritiamus, temqui ut landi re veriam 

id quamus.

Nias nulles eos dolectur reperrumquam et fuga. Nimus. Rum harum qui 

debis sant pedit voluptaes sae et dere earum coria ea simus sam lit is 

verum nectatiust evel ma providu cienim inulluptas que veliae desequam 

eumque eventur sitioreperum re que quae dolupti teces unt volupti bu-

Itaquiatur re, tem hicim quis sunda doluptas commoluptio. Nam, conectatem. Is expli-
quae. Et quo to quibus accus, venimax imagnitium as dolorum eatem voloresed molut 
voluptae. Nequiatur?
Luptatemque la in pernate occae dolendis reiumqu osaperisqui vel eos eossitat dollia-
tusam quo est amus qui num est, offictibus del minitatecus, cum nus minis ut quam 
que volor alicita tessequia cum net escimporro de la corectori sed quias dollaborro 
minis iniam volest ipsum voloritae vende rem voluptaessi optatet uremos eos dist, cone 
erferrovit, volupta tiostet, nos quiatiat idenes endes sum ex esequo idel es aligendis 
imet aut volupit optassuntum et et, od qui ommod ut quatur sime solenim inulparibus 
dolluptia voloremporro dipsam, quae re sam fugita qui odi audit autatem quias esti unt 
earit asimus inciisi aut estruptate volumet eium facerumque nimus, se id utemporion es 
et apiciae eate nis sam, ut ant ex eum que coreptam facero tet quasitium quam faccum 
andi veliqui ducitio voluptatus auditam, ute sed quaera quiaectus eius nistia quo con-
sern atectur aut harum repero debit, aut magnat.
Parum ium as desecepro quid quidestiae nobite niae omnist, volorem atessitatur si 
offictiis et voluptam quatem evender ciuntet doluptatem faciatus, si aliquas core vollest 
aut et vita videm ea conest que pa vidus as ipsam ressitat lam eum acipsunt perunt 
dolenisciae et porition re ne pelestia corerum voluptate vellit quidel is aut maio conem 
quiatio tem volore cus net harumet faccum hit eaquati ncillatur? Qui conemped utem 
quam, odi aut rehendestio. Itat.
Quis conseque prehendam hil esed eatur site mod que perum consecu sapedisi solu-
tat ureseque nim cus, volliquam fuga. Itas inis molorendist, quodis audantu sdandit 
modio occus, occus eum faccus.

Iberum repudit, occabor ibusanis cum labo. Ebitas parunt autet ipsapero eos et maion 

con nisquid magnihit, con pratur modit veleste mpores sitae cum repedio samus, ut 

omnimusam cum eati nim faceaqui nectumque as aspid maximust eniaece pudaesed 

ut et que re soluptatur sape pero te officipsa velit doluptam, sunduntur? Orempor 

ehenis sum et ut la nihictatius num imagnat inctem. Ut omnihilibus.

Picil ius unt aut doloria veles dem. Hendi occus volorum veribusamus excesenditis 

restion non res alit officae riatum lissitassum imendio que explistrum rerferia si audae-

ctas renditaquas dolum utatusa pitassintium aut pelendel eseque. 

Nis maxime velicit ioreste mperuptate autem que reperia corehentiis maximint ex-

pelitiis rectem autem quid es necatur acerrum acea qui conetur?

Ti ut pliaeptaque et ipsuntiur, quia coritatum nient mo molo magnis pernatur sus se-

quia cus et eost et utam quosantenis dolor audi volessi cori unt isitatia pa qui derrorep-

Maio ist fugitia sint mo volut et vendign atempos alignat ionempost om-

molut empelectam dolupis quaerov identiae eliquas ea voluptat aut omnit 

eum earum et prae volecatquam ut a quo beaquati dendae. Pid mod que 

eatus sinimai oreprehent autem voluptat untenistrum velibus et alit ut 

harum ea nonsequiam, conserum aperspe rchilig nitatur?

Ent volorrorum int perum aliquuntio eumquis millestet apere voluptas 

moluptatur as andiosam arci dolum coritiamus, temqui ut landi re veriam 

id quamus.

Nias nulles eos dolectur reperrumquam et fuga. Nimus. Rum harum qui 

debis sant pedit voluptaes sae et dere earum coria ea simus sam lit is 

verum nectatiust evel ma providu cienim inulluptas 

que veliae desequam eumque eventur sitioreperum re 

Itaquiatur re, tem hicim quis sunda 
doluptas commoluptio. Nam, conecta-
tem. Is expliquae. Et quo to quibus accus, 
venimax imagnitium as dolorum eatem 
voloresed molut voluptae. Nequiatur?
Luptatemque la in pernate occae dolen-
dis reiumqu osaperisqui vel eos eossitat 
dolliatusam quo est amus qui num est, 
offictibus del minitatecus, cum nus minis 
ut quam que volor alicita tessequia cum 

Itaquiatur re, tem hicim quis sunda 
doluptas commoluptio. Nam, conec-
tatem. Is expliquae. Et quo to qui-
bus accus, venimax imagnitium as 
dolorum eatem voloresed molut vo-

Iberum repudit, occabor ibusanis cum 

labo. Ebitas parunt autet ipsapero eos et 

maion con nisquid magnihit, con pratur 

modit veleste mpores sitae cum repedio 

samus, ut omnimusam cum eati nim 

faceaqui nectumque as aspid maximust 

eniaece pudaesed ut et que re soluptatur 

sape pero te officipsa velit doluptam, 

sunduntur? Orempor ehenis sum et ut la 

nihictatius num imagnat inctem. Ut 

omnihilibus.
Maio ist fugitia sint mo volut et 

vendign atempos alignat ionempost 
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imagnitium as dolorum eatem voloresed 
molut voluptae. Nequiatur?
Luptatemque la in pernate occae dolendis 
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que volor alicita tessequia cum net escimporro de la corectori sed quias dollaborro 
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tension,  
rhythm &  
balance

Begin your study by creating 12 compositions, four 
using all upper case, four using all lower case, and  
four using a combination of upper and lower case let-
ters. The compositions should not be variations of  
the same letterform combinations, so please do not 
use the same combination of letters (in the same 
case) in more than one composition/set.

things to think about:

what does it mean to engage the edges of a  
composition?

how does the complexity of the forms affect your  
ability make coherent compositions?

project 2: part 1
variations on the letterform & image

format: 10” x 10” square on  
an 11” x 17” sheet of paper

number of solutions: 9

In this exercise we will go beyond the form of the 
purely abstract elements and begin to use the  
formal qualities of  ‘real’ elements to more directly 
explore your control of the rhythm, tension and  
balance to form coherent compositions that are  
visually interesting.

In the first part of the exercise, you will be given a 
palette of 26 sans serif letterforms that are the  
same size and weight and a grid that consists of 
four 2.5” x 10” units. Using one letterform in  
each grid element, you will create compositions  
that exploit the rhythms and contrasts that exist 
within our alphabet. The relationship of positive  
and negative space, and coherence of the overall 
form you create will be extremely important in this 
exercise, since you will not be allowed to rotate, 
enlarge or reduce the given forms in size. Work in a 
vertical format only for your explorations. Engage  
all four edges of the composition. Success in this 
project will be achieved by studying the relationships 
within the formal elements that make up our alpha-
bet and the positioning of the those elements in 
such a way that they make a well balanced new 
form in their own right within the context of the 10” x 
10” format.











tension,  
rhythm &  
balance

addition of imagery affects the balance of a composi-
tion. You may use whatever case letter is appropriate 
to the composition you are creating.

things to think about:

what do we mean by grey value?

how does the grey value of the image affect the 
coherence of the composition?

what strategies need to be employed to bring  
the differing formal qualities of the image and the  
type into balance?

how does the complexity of the forms affect your  
ability make coherent compositions? how best can 
you mitigate that complexity?

project 2: part 2
variations on the letterform & image

format: 10” x 10” square on  
an 11” x 17” sheet of paper

number of solutions: 9

Using the same grid format as project 2: part 1, you 
will explore the creation of coherent form by adding 
imagery to your palette of individual elements. You will 
still focus on how these disparate elements can come 
together into a well-balanced compositional whole.

In addition to the palette of 26 sans serif letterforms, 
you will have at your disposal a number of images. 
You may use only one image per composition and  
any combination of upper and lowercase letterforms. 
You may not scale any of your elements. Again, suc-
cess in this part of the project will be achieved by 
studying the relationships within the formal elements 
and finding ways to balance the tensions between 
them and across the visual field of the composition to 
create a strong, clear form held together by the 
rhythms created by your choice of elements.

You should create a total of 15 compositions. In  
your explorations you should think about such things 
as the density or quantity of elements, the relation  
of angles, curves etc. This part of the exercise aims at 
allowing you to get a visual understanding of how the 











tension,  
rhythm &  
balance

project 3: part 1
visual semantic explorations

format: 10” x 10” square on  
an 11” x 17” sheet of paper

minimum number of solutions: 9

Use the words given below to begin to explore  
how the meaning of a word can be enhanced by 
manipulating its visual presentation.

tear (not the kind that comes from your eye)
wind
wash
blur
erase
fold

Choose three of these words and make at least 
three different compositions for each word for a total 
of nine compositions. You may not use Photoshop  
or other filters to manipulate the image. You may  
only use a photocopy machine and/or a camera to 
make your images, which can then be scanned  
or transferred to your computer. All compositions 
should be black and white bitmap tif images, import-
ed into inDesign. You may use the image adjust- 
ment tools, but not the filters in Photoshop to clean 
up your images.

things to think about:

how many techniques did you try? did you see  
techniques from you classmates that you had not 
thought of?

did you use a technique for one word that wound up 
looking like a different word? what did you do?







tension,  
rhythm &  
balance

project 3: part 2
visual semantic explorations

format: 10” x 10” square on  
an 11” x 17” sheet of paper

In this assignment, use the given text associated with 
the word image you refined to begin to explore the 
compositional and formal issues we have discussed  
in class. 

Here you will be primarily interested in exploring the 
hierarchical orders which are inherent in title, text  
and image. For instance: What happens when the 
scale, impact, position, etc. of each element are 
changed within the format? How can these elements 
be arrayed in a way that creates a rhythm across  
the format that will capture and move the eye?

Only 10 pt. Helvetica Neue 45 Light and Helvetica 
Neue 95 Black will be used.  

Create at least five compositions using the text  
and grid template provided and your associated 
word-image. At least two of the layouts will be  
done by hand, using a cut and paste method, then 
transferred to a computer file for critique. 

things to think about:

what are the different elements that you have at your 
disposal in this exercise?

what are the characteristics of the image?

what characteristics can be created with the text?

what strategies need to be employed to bring the dif-
fering formal characteristics of the image and the text 
into balance?
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He 
shouts 
in the sails 

of the ships 
at sea,

He steals the down from 
the honeybee,

He makes the forest trees rustle 
and sing,

He twirls my kite till it breaks its string.
Laughing, dancing, 

sunny wind,
Whistling, howling, rainy wind,

North, South, East and 
West,

Each is the wind I 
like the best.
He calls 

up the fog and hides the hills,
He whirls the wings of the great 

windmills,
The weathercocks love him and 

turn to discover
His whereabouts -- but 

he’s gone, the 
rover!

Laughing, dancing, 
sunny 

wind,
Whistling, howling, rainy wind,

North, South, East and West,
Each is the wind I like the best.

The pine trees toss him their cones with glee,
The flowers bend low in courtesy,

Each wave flings up a shower of pearls,
The flag in front of the school unfurls.
Laughing, dancing, sunny wind,

Whistling, howling, rainy wind,
North, South, East and 

West,
Each is the wind 

I like the 
best
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Wind

b y  A m y  L o w e l l

H e  s h o u t s  in the sa i ls  of the ships at sea,

H e  s t e a l s  the down from the honeybee,

H e  m a k e s  the forest  trees rustle and sing,

H e  twir ls  my kite till it breaks its string.

L a u g h i n g , dancing, sunny wind,

Whist l ing,  howling, rainy wind,

North, South, East and West,

Each is th
e wind I like the best.

H e  cal ls  up the fog and hides the hills,

H e  w h i r l s  t h e  wings of the great windmills,

T h e  w e a t h e rc o c k s  love him and turn to discover

H i s  w h e re a b o u t s  --  but he’s gone, the rover!

L a u g h i n g ,  dancing, sunny wind,

W h i s t l i n g ,  howl ing ,  rainy wind,

N o r t h ,  South,  East and West,

Each is the wind I like the best.

T h e  p i n e  t r e e s  toss h im thei r  cones with glee,

T h e  f l o w e r s  b e n d  low in courtesy,

E a c h  w a v e  f l i n g s  u p  a  shower of pearls,

T h e  f l a g  i n  f r o n t  o f  the school  unfurls.

L a u g h i n g ,  d a n c i n g ,  s u n n y  wind,

W h i s t l i n g ,  h o w l i n g ,  r a i n y  wind,

N o r t h ,  S o u t h ,  E a s t  a n d  West,

E a c h  i s  t h e  w i n d  I  l i k e  t h e  b e s t

1



Wind

by Amy Lowell

1

He 

shouts 
in the sails 

of the ships at 
sea,

He steals the down 
from the honeybee,

He makes the forest trees 
rustle and sing,

He 

twirls 
my 

kite till it 
breaks its 

string.
Laughing, 

dancing, sunny 
wind,

Whistling, howling, rainy 
wind,

North, South, East and 
West,

Each is the wind I like the best.
He calls up the fog and hides the 

hills,

He 

whirls 
the 

wings of the 
great windmills,

The weathercocks 
love him and turn to 

discover
His whereabouts -- but he’s 

gone, the rover!
Laughing, dancing, sunny wind,

Whistling, howling, rainy wind,
North, South, East and West,

Each is the wind I like the best.
The pine trees toss him their cones with glee,

The flowers bend low in courtesy,
Each wave flings up a shower of pearls,

The flag in front of the school unfurls.
Laughing, dancing, sunny wind,

Whistling, howling, rainy wind,
North, South, East and West,

Each is the wind I like the best
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tension,  
rhythm &  
balance

project 3: part 3
visual semantic explorations

format: 10” x 10” square on  
an 11” x 17” sheet of paper

In this assignment, you will be able to use three 
sizes of type. These options should allow you  
a broader exploration into how you can create a  
balanced composition with more dynamically 
weighted elements. Because of this, the composi-
tional and hierarchical issues we have discussed  
in the previous exercises will be of even greater 
importance as you reconcile ‘creative freedom’ with 
the exigencies of readability, legibility and clarity,  
to which a designer must adhere.

Only 10 pt., 16 pt., and 24 pt. Helvetica Neue 45 
Light and Helvetica Neue 85 Black will be used.

Create at least five new compositions  using the text 
and grid template provided and your associated 
word-image. Do not use the refined compositions 
from project 3: part 2  as your basis.

things to think about:

do the new text possibilities make it easier or harder 
to create visual hierarchy? to create visual interest?

does the increase in variety help or hinder the cre-
ation of coherent text/image compositions ?
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He shouts in the sails of the ships at sea,
He steals the down from the honeybee,

He makes the forest trees rustle and sing,
He twirls my kite till it breaks its string.

Laughing, dancing, sunny wind,
Whistling, howling, rainy wind,
North, South, East and West,

Each is the wind I like the best.
He calls up the fog and hides the hills,

He whirls the wings of the great windmills,
The weathercocks love him and turn to discover

His whereabouts -- but he’s gone, the rover!

L a u g h i n g ,  d a n c i n g , sunny wind,

W h i s t l i n g ,  h o w l i n g ,  ra iny wind,

N o r t h ,  S o u t h ,  East and West,

E a c h  i s  t h e  w i n d  I  l ike the best.

T h e  p i n e  t r e e s  t o s s  h i m  thei r  cones with g lee,

T h e  f l o w e r s  bend low in courtesy,

E a c h  w a v e  f l ings up a shower of  pear ls,

T h e  f l a g  in f ront of  the school  unfur ls .

L a u g h i n g ,  d a n c i n g ,  sunny wind,

W h i s t l i n g ,  h o w l i n g ,  ra iny wind,

N o r t h ,  S o u t h ,  East and West,

E a c h  i s  t h e  w i n d  I  l ike the best

Wind

by Amy Lowell

1

He shouts in the sails of the ships at sea,
He steals the down from the honeybee,
He makes the forest trees rustle and sing,
He twirls my kite till it breaks its string.
Laughing, dancing, sunny wind,
Whistling, howling, rainy wind,

North, South, East and West,
Each is the wind I like the best.

He calls up the fog and hides the hills,
He whirls the wings of the great windmills,

The weathercocks love him and turn to discover
His whereabouts -- but he’s gone, the rover!
Laughing, dancing, sunny wind,
Whistling, howling, rainy wind,
North, South, East and West,

Each is the wind I like the best.
The pine trees toss him their cones with glee,

The flowers bend low in courtesy,
Each wave flings up a shower of pearls,

The flag in front of the school unfurls.
Laughing, dancing, sunny wind,
Whistling, howling, rainy wind,

North, South, East and West,
Each is the wind I like the best
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He 

shouts 
in the 

sails of 
the ships at 

sea,
He steals the 

down from the 
honeybee,

He makes the forest 
trees rustle and sing,
He twirls my kite till it 

breaks its string.
Laughing, dancing, sunny 

wind,
Whistling, howling, rainy wind,
North, South, East and West,

Each is the wind I like the 
best.

He calls up the fog and 
hides the hills,

He whirls the wings of the 
great windmills,

The weathercocks love 
him and turn to discover
His whereabouts -- but 

he’s 
gone, 

the rover!
Laughing, 

dancing, sunny wind,
Whistling, howling, rainy 

wind,
North, South, East and West,

Each is the wind I like the best.

The 
pine 
trees 

toss 
him their 
cones with 

glee,
The flowers 
bend low in 
courtesy,
Each wave flings up 
a shower of pearls,
The flag in front of the 
school unfurls.
Laughing, dancing, sunny 
wind,
Whistling, howling, rainy wind,
North, South, East and West,



Wind
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He shouts in the sails of the ships at sea,
He steals the down from the honeybee,

He makes the forest trees rustle and sing,
He twirls my kite till it breaks its string.

Laughing, dancing, sunny wind,
Whistling, howling, rainy wind,

North, South, East and West,
Each is the wind I like the best.

He calls up the fog and hides the hills,
He whirls the wings of the great windmills,

The weathercocks love him and turn to 
discover

His whereabouts -- but he’s gone, the 
rover!

Laughing, dancing, sunny wind,
Whistling, howling, rainy wind,

North, South, East and West,
Each is the wind I like the best.
The pine trees toss him their 

cones with glee,
The flowers bend low in 

courtesy,
Each wave flings up a 

shower of pearls,
The flag in front of the 

school unfurls.
Laughing, dancing, 

sunny wind,
Whistling, howling, 

rainy wind,
North, South, 

East and 
West,

Each is 
the wind 

I like 
the 

best


